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Programma del corso base di lingua e cultura russa 
 

Il corso si rivolge a principianti e ha come obiettivo l’acquisizione delle competenze di base della lingua russa che 
soddisfino esigenze comunicative elementari nelle situazioni di vita quotidiana. Al termine delle lezioni i partecipanti 
saranno in grado di utilizzare l’alfabeto cirillico, sia in lettura che in scrittura, comprendere espressioni semplici purché 
pronunciate lentamente e chiaramente. Gli studenti sapranno utilizzare le formule di saluto e commiato, convenevoli, 
auguri, ringraziamenti, scuse, le espressioni quotidiane più comuni ed essenziali. 
 
Durata: 40 ore 
 
Sistema fonologico e grafico  

 Alfabeto russo 

 Consonantismo 

 Vocalismo 

 Accento e intonazione 

 Ortografia 

Contenuti grammaticali 

 Sostantivi: numero, genere, declinazione 

 Pronomi: personali, possessivi, declinazione 

 Aggettivi possessivi 

 Avverbi e congiunzioni più frequenti 

 Numerali fino a 100 

 Sintassi elementare dei casi senza/con preposizioni 

 Verbi: tempi (presente e passato), coniugazione 

Contenuti lessicali 

 Nome e professione 

 Saluti e presentazione 

 Famiglia 

 Città 

 Lingue e paesi 

 Supermercato / negozio alimentari 

 Tempo libero, hobby 

 Galateo linguistico 

Cultura 
Il corso tratterà i principali aspetti storico-culturali della civiltà russa, usi e costumi del popolo russo e argomenti 
di interesse dei partecipanti 
Materiale didattico 

 С.Чернышов, Поехали! Русский язык для взрослых, vol.1, Leonid Mejibovski Verlag, 2013 (Lezioni 1-15) 

 
 
Il Csbno in accordo con il Docente, si riserva la facoltà di effettuare in itinere, modifiche parziali sul programma 
del corso in base alle competenze e reali necessità espresse dalla classe.  
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